\,

74D\ "/ .
FI IMMOBILIEN - .
www.fi-immobilien.ch

Richtiges Luften

Durch die stets dichteren Gebdudehlllen ist Liften wichtiger geworden denn je. Extrem fiefe
Temperaturen wdhrend ladngerer Zeit kbnnen in Wohnungen zu unerwinschten
Nebeneffekten fUhren. Feuchte Stellen bieten Schimmel einen geeigneten Nahrboden.
Daher gilt es, mit richtigem LUften die Luftfeuchtigkeit zu reduzieren.

Stossluftung
Die effektive Arf, Raumluft auszutauschen. Der Fensterfligel wird dabei

Q komplett gedffnet und die Luft somit innerhalb von 5-10 Minuten ausgetauscht.
Dadurch, dass der Luftaustausch sehr schnell stattfindet, tritt keine AuskGhlung
der Bauteile auf.

5 - 10 Minuten
3-mal taglich

Querlisftung

5 Minuten QuerlUftung durch zwei gegenUberliegende offene Fenster ist die
beste Art des LUftens. Die gesamte Raumluft wird noch schneller als beim
StosslUften ausgetauscht, die gespeicherte Warme in den Wanden und Bdéden
heizt die frische Luft ohne grosse Verluste schnell wieder auf.

5 - 10 Minuten
3-mal taglich

Da warme Luft mehr Feuchtigkeit binden kann als kalte Luft, setzt das Klima jeder Jahreszeit
ein anderes LUftungsverhalten voraus

Winter ﬂSommer H Fruhling / Herbst

kurz und intensiv liiften! nur bedingt liften! unbedingt lang liiften!
Mind. 2 mal/Tag, mehrere Fenster fur Frih morgen oder spat abends 3-4 mal/Tag, ca. 10-15 Minuten lang
ca. 5710min. offnen | Normale Luftfeuchtigkeit und | Hohe Luftfeuchtigkeit und war-
| Geringe Luftfeuchtigkeit und sehr warme Temperaturen me Temperaturen

kalte Temperaturen | Geringer Luftaustausch, oft | Langsamer Luftaustausch und
| Schneller Luftaustausch tagsuber geoffnete Fenster Schimmelgefahr

Was sollfe unbedingt vermieden werden?
- Dauerliften durch gekippte Fenster
- Luftzirkulation von Heizkérpern behindern (nicht verdecken durch Mébel, Vorhdnge
UsSW.)
- Heizung abstellen (auch in wenig benutzen RGumen)
- Mobbel an Aussenwdnde stellen (Wandabstand von 5- 10 cm)
- Wasche in der Wohnung frocknen
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